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TÓM TẮT 

Hàm lượng phenolic tổng trong một số mẫu hà thủ ô đỏ đã được xác định và có sự chênh lệch rất lớn giữa mẫu thu hái 

tự nhiên tại Hà Giang vào 10/2014 và các mẫu đang lưu hành trên thị trường. Mẫu hà thủ ô đỏ tự nhiên chứa hàm lượng 

các chất phenolic cao gấp 5,7-10 lần. Tác dụng thu dọn gốc tự do DPPH của các mẫu này cũng tỷ lệ thuận với hàm lượng 

phenolic tổng. Kết quả thu được cho thấy chất lượng của các mẫu hà thủ ô đỏ đang lưu hành trên thị trường thấp hơn rất 

nhiều so với mẫu tự nhiên.  

Từ khóa: Phenolic, hà thủ ô đỏ, DPPH.  

ABSTRACT  

The evaluation of the total phenolic contents (TPC) in several Fallopia multiflora samples showed that the naturally 

collected sample contained higher phenolic components than the commercial samples. The DPPH radical scavenging 

capacity of those samples was also investigated. A positive relationship between the antioxidant effect and total phenolic 

contents of extracts was demonstrated. The present results indicated that the quality of commercial Fallopia multiflora 

samples remarkably decreased in comparison with the naturally collected one.  
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